
VAH - Notulen Algemene Ledenvergadering 2024 

Datum: 1 juni 2024 
Tijd: 10:40 – 11:30 
Locatie: EAUditorium, Diergaarde Blijdorp Rotterdam 

Aanwezige bestuursleden: Tom Nederveen (voorzitter/penningmeester), Renske 

Pereboom (secretaris), Merel van Veen-Wagensveld (algemeen bestuurslid), Nick Pegtol 

(aspirant-bestuurslid), Huib Hezemans (aspirant-bestuurslid), Tanya Jacobs (aspirant-

bestuurslid, Laurette de Haan-Pasman (aspirant-bestuurslid). 
Notulist: Henny Gargoskij (FBPN) 

10 leden 

 

1. Opening en mededelingen 
Voorzitter Tom Nederveen opent de vergadering. Hij verzoekt de aanwezigen om de 
presentielijst te tekenen. Er zijn geen mededelingen vanuit het bestuur en de 
aanwezige leden van de vereniging in de zaal. 

 
2. Notulen ALV 10 juni en 8 juli 2023 

Er zijn geen aan- of opmerkingen vanuit het bestuur en de aanwezige leden van de 
vereniging in de zaal. De notulen worden vastgesteld zonder wijzigingen.  
 

3. Jaarverslag 2023 (incl. jaarrekening) en werkplan 2024 
Jaarverslag 
• VAH heeft een groeiend leden aantal, het huidige aantal leden staat op 829. Per 

januari 2025 zijn er 54 opzeggingen binnengekomen. Dit is geen opvallend getal. 
• In 2023 heeft het bestuur succesvol nieuwe bestuursleden weten te werven. Met 

als resultaat vier nieuwe aspirant-bestuursleden die later in de vergadering 
worden voorgedragen voor benoeming. Het is wel een tijd spannend gebleven of 
het zou lukken en of het bestuur – en daarmee de vereniging – door zou kunnen 
gaan. Het bestuur heeft de activiteiten beperkt om te voorkomen dat het zittende 
bestuur overbelast werd en zodat iedereen goed ingewerkt kan worden.  

• De statutenwijzigingen zijn aangenomen en verwerkt. 
• Er hebben een aantal veranderingen plaatsgevonden binnen de Medische 

Adviesraad. Dr. Heeg ging met pensioen. Hij is door dr. Ensing opgevolgd. Per 
januari 2024 is ook dr. Mostert met pensioen. Het bestuur is bezig met zijn 
vervanging.  

• In 2023 is het magazine Heupge(w)richt drie i.p.v. vier keer verschenen. In 2024 
zal de frequentie weer teruggebracht worden naar de gebruikelijke vier. 



• Standaardactiviteiten van het bestuur zijn onder andere meewerken aan studies, 
het beheren van de sociale media, informatie op maat bieden, Fysiovraagbaak 
regelen en de uitleen van het olifantenstoeltje. 

Er zijn geen vragen uit de zaal over het jaarverslag. 
 

Jaarrekening 
• De VAH maakt geen gebruik van een kascommissie. 
• FBPN verzorgt de backoffice. 
• Baten: de vereniging heeft ruim een ton aan financiën staan. Hopelijk blijft de 

VAH subsidie ontvangen, maar mocht dit vanuit de overheid stoppen, dan kan de 
vereniging nog een tijd door. Er moet nog een deel van de subsidie over 2023 aan 
VWS worden terugbetaald. De post contributiegelden loopt elk jaar op omdat de 
vereniging meer leden krijgt. 

• Lasten: de meeste uitgaven zijn voor aanpassingen van de website achter de 
schermen en instandhoudingskosten (o.a. FBPN). Een groot deel hiervan is 
gesubsidieerd.  

• De financiën worden overgedragen aan Huib na het afscheid van Tom.  
 

Er zijn geen vragen uit de zaal over de jaarrekening. 
 
Werkplan 2024 
• Wisseling bestuur. 
• Bijeenkomst Medische Adviesraad. 
• De website wordt voorzien van nieuwe teksten (de teksten worden waar mogelijk 

herschreven in taalniveau B1 en de medische informatie wordt aangepakt en 
uitgebreid). 

• 4 x Heupge(w)richt. 
• Start Instagram (in februari gestart, inmiddels 121 volgers). 
• Webinar in najaar over een kunstheup op jongere leeftijd en hoe dat verschilt 

met als je wat ouder bent. Webinar is de vervanging van de Themadag. 
 
Er is een vraag vanuit de zaal over social media en misinformatie door influencers. 
Hoe gaat VAH hiermee om? Het bestuur modereert zelf op de platformen en zit hier 
bovenop. Het bestuur beheert de accounts. Het gaat sinds 2014 goed op Facebook 
en het bestuur heeft vertrouwen dat het op Instagram ook goed zal gaan. 
 

4. Decharge bestuur 
De aanwezige leden van de vereniging verlenen het bestuur decharge.  
 



5. Bestuurssamenstelling 
• Ter benoeming: 

▪ Huib Hezemans – penningmeester  
▪ Nick Pegtol – algemeen bestuurslid 
▪ Laurette de Haan-Pasman – secretaris 
▪ Tanya Jacobs – algemeen bestuurslid  

 
Er zijn geen bezwaren binnengekomen. Hiermee zijn de vier aspirant-
bestuursleden officieel benoemd tot bestuursleden.  
 

• Tom Nederveen legt zijn functie als voorzitter neer en verlaat het bestuur. Hij 
draagt het stokje over aan Renske Pereboom.  

• Sinds de komst van Tom is het ledenaantal flink gestegen. In 2012 leek het even 
op het einde van de vereniging, maar het is gelukt dat om te draaien. Tom laat de 
vereniging sterk en gezond achter. 

• Tom in cijfers:  
▪  47 columns in Heupge(w)richt 
▪ 14 x ALV 
▪ 11 Landelijke Contactdagen 
▪ 12 subsidieaanvragen 
▪ 2 statutenwijzigingen 
▪ 1x naamwisseling 
▪ 16 bestuurscollega’s  
▪ ontelbaar veel telefoontjes en mailtjes, overleggen en vergaderingen. 

 
• Vraag aan ALV 

Als dank wordt Tom voorgedragen als Erelid. Hij wordt daarmee het zevende 
Erelid van de vereniging. Het antwoord van de aanwezigen is ‘ja’. 

• Dankwoord van Tom en overdracht aan Renske 
Het begon met een oproep in Heupge(w)richt in 2011. Dit was een half jaar voor 
Toms pensionering. Hij werd er door zijn vrouw op gewezen. Renske en Merel 
volgden vrij snel en ook Mandy kwam erbij. Tom heeft twaalf fantastische jaren 
gehad. Hij overhandigt Renske een cadeau als nieuwe voorzitter: de 
voorzittershamer. Daarmee draagt hij zijn functie over. Tom spreekt zijn 
vertrouwen in het nieuwe bestuur uit. 
 

6. Rondvraag en sluiting 

Er zijn geen vragen. Op verzoek van voorzitter Renske Pereboom sluit Tom de 
vergadering.  


